
 

 

ATELIERS DE FRANÇAIS, MATHEMATIQUES ET PSYCHOMOTRICITE  

POUR LES ENFANTS DE 2 A 10 ANS 

 

« Tu me dis, j'oublie. Tu m'enseignes, je me souviens.  
Tu m’impliques, j’apprends » 

Pour les enfants de 2 à 10 ans, je propose des ateliers pour apprendre 

l’essentiel grâce aux ateliers de manipulation proposés (méthodes Montessori 

et Freinet). 

LES INFOS PRATIQUES  

           tous les mercredis matins de 10H45 à 11H30 à pré de Challes  

tous les mercredis après-midi de 14H à 14H45 au collège EBIHS rue des 

Pommaries. 

• Tarif : 18€ / atelier 

EN QUOI CONSISTE L’ATELIER  ? 

 

Chaque atelier a pour objectif d’aider les enfants dans leur apprentissage 

scolaire, grâce aux méthodes Montessori et Freinet. Les manipulations 

proposées intègrent : 

▪ les mathématiques (numération, géométrie, logique…),  

▪ le français (lecture, écriture, imagination, grammaire, orthographe, 

conjugaison…),  

▪ la psychomotricité (se repérer dans l’espace…). 

Pour favoriser l’apprentissage et le développement de chacun, les émotions sont 
prises en compte (Discipline Positive et Mindfulness). Sans s’en rendre compte 

et de manière ludique, ils apprennent et repartent de ces ateliers encouragés et 

dans la réussite. 

L’approche de cette pédagogie est auditive, visuelle et kinesthésique.  

  



 

 

POUR QUI ?  

 

Tous les enfants entre 2 et 10 ans qui souhaitent apprendre de manière ludique 

le français, les mathématiques et la psychomotricité.  

COMMENT S’INSCRIRE  ?  

 

Me contacter par email : mayosons@gmail.com  

QUI SUIS-JE ?  

 

MARIE SONCINI, enseignante à l’EBHIS. Depuis 30 ans, j’enseigne à tous les 

niveaux jusqu’à la 3ème et me forme régulièrement aux différentes pédagogies 
(à ma maitrise de Sciences de l’Éducation s’ajoutent les méthodes Montessori, 

Freinet, Pédagogie Inversée et Discipline Positive).  

Ma devise : « sans le savoir, j’apprends tout ».  
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